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1. Vortrage vom Albertinen Krankenhaus uber Gelenk-
Erkrankungen am 25.6.26

Wenn Knie, Hufte oder die Schulter schmerzen,
gibt es verschiedenste Ursachen und
Moglichkeiten der Behandlung. In unserer
Vortragsreihe Medizin Aktuell werden neueste
Therapieansatze vorgestellt. Facharzte aus dem
Albertinen-Krankenhaus werden referieren. Des
Weiteren freuen wir uns auf Johannes Bitter,
ehemaliger Torhuter der Deutschen Handball-
Nationalmannschaft, der Uber Arthrose im
Leistungssport berichten wird.
il o il Seid dabeil

Ort: Rathaus Norderstedt, Plenarsaal
Zeit: Donnerstag, 25.6.26, 16:00-19:30 Uhr
Um Anmeldung wird gebeten (Tel. 040-5231826

=5 [ g oder info@drk-norderstedt.de)
T, B 4 >> Weiterlesen und Programm:_hier

2. Zahnmob|I macht am 3.6. vor dem DRK halt

Jeden ersten Mittwoch im Monat kommt das
£%28 Zahnmobil des UKSH (Universitatsklinikum
14 Schleswig-Holstein) in Kooperation mit der
# Diakonie Altholstein nach Norderstedt.

. - Die Haltezeit: 12:30 Uhr bis 17:00 Uhr. Ort: vor
§ dem

§ DRK-Gebaude, Ochsenzoller Str 124.
Behandelt werden Patienten ohne und mit Krankenversicherung. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. Einfach vorbeikommen!

>> Weiterlesen:_hier

3. PCafé Termine im Haus Kielort
Immer mittwochs von 9:30-12:30 Uhr finden Informationsveranstaltungen im
Haus Kielort statt:
03,06.26 Apple MacBook Air/Pro
10.06.26 E-Personalausweis
17.06.26 Komoot Wander App
24.06.26 Online-Banking
Alle Angaben unter Vorbehalt! Verschiebungen und Anderungen werden
konkret unter “aktuelles” bekannt gegeben.
>> weiterlesen: hier

4. Wer hat Lust, englische Sprachkenntnisse aufzufrischen?
Bei manch einem / einer sind vorhandenen englischen Sprachkenntnisse
mangels Training ein wenig in Vergessenheit geraten. Diese wieder
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aufzufrischen kann fur bevorstehende Urlaubsreisen oder einfach als
Gedachtnistraining interessant sein. Wir Uberlegen, eine neue Gruppe
einzurichten, in der in lockerer Atmosphare englisch gesprochen wird. Leiterin
ware eine ,native Speakerin®. Tag und Ort liegen noch nicht fest.

Wer hatte grundsatzlich Interesse? Bitte im DRK Buro melden (040-5231826
oder info@drk-norderstedt.de).

5. Kleiderkammer sucht neue ehrenamtliche Mitarbeiter
Tatkraftige Hilfe dringend gesucht:
Montag Vormittag fur das Einsortieren, Montag Vormittag fur das Tragen der zu
sortierenden Kleidung,
Dienstag Nachmittag fur die Ausgabe,
Freitag Vormittag fur das Tragen der zu sortierenden Kleidung, Freitag
Nachmittag fur die Ausgabe.
Bitte meldet euch gerne im DRK Buro (0405231826)!
>> weiterlesen: hier

Mt herzlichen ¢I‘k7{&l vom Vorstand
Ldda Maria Finnaa—akn Matthias racks
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